
Kurs für pflegende Angehörige 
 

 
 

„Wissen & Bewältigung“ 
 
 

ab 19. Mai 2020 in Schaan 
 

 



Demenz Liechtenstein ist eine Initiative des 
Vereins für Menschen mit Demenz in Liechtenstein. 
 
Der Kurs „Wissen und Bewältigung“ ist eine 
Kooperation von  
 

 
 

 
 

und  
 

 
Die beiden Kooperationspartner bieten diesen Kurs 
im Rahmen der Angehörigenberatung des 
Psychiatrie-Zentrums Werdenberg-Sarganserland 
und des Angebots für Angehörige von Demenz 
Liechtenstein mit folgenden Inhalten an:  
 
- Einführung zum Krankheitsbild Demenz 

 
- Umgang mit den alltäglichen 

Herausforderungen in der Begleitung von 
demenzkranken Menschen 

 
- Möglichkeit, sich mit anderen Betroffenen 

auszutauschen. 



Durchgang Frühjahr 2020 
19.5., 26.5.; 2.6., 9.6. (dienstags), 

jeweils von 18.45 – 20.45 Uhr 
 
Ort: LAK-Haus St. Laurentius (Saal) 
Bahnstrasse 20, 9494 Schaan 
 
Information und Anmeldung:  
Matthias Brüstle, Telefon 00423 / 793 34 45,  
Mailadresse: kontakt@demenz.li 

 

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
Kursleitung an allen Abenden: 
Claudia Murk,  
Pflegefachfrau und Gerontobeauftragte des 
Psychiatrie-Zentrums Werdenberg-Sarganserland  
 
Matthias Brüstle,  
Klinischer Psychologe und  
Geschäftsführer von Demenz Liechtenstein 
 
Wir danken sehr für die kostenfreie 
Zurverfügungstellung des Raums:  
 

Im Herbst 2020 findet voraussichtlich ein weiterer 
Durchgang in Trübbach statt.  

Die neuen Termine werden baldmöglichst auf der 
Website www.demenz.li bekannt gegeben.  
Ort: Psychiatrie Zentrum Werdenberg-
Sarganserland, Hauptstrasse 27, 9477 Trübbach 

http://www.demenz.li/


Bitte um Beachtung: 
„Wissen und Bewältigung“ ist ein geschlossenes 
Angebot. Eine Anmeldung gilt für jeweils alle vier 
Abende. Plätze werden in der Reihenfolge der 
Anmeldung vergeben; zunächst an Teilnehmende, 
die an allen Abenden des Kurses teilnehmen 
können. Teilnehmende mit Absenzwünschen 
können bei bestehendem Platzangebot von der 
Warteliste nachrücken. 

 
Wenden Sie sich gerne bei allen Fragen zum 
Thema Demenz an uns. Auf unserer Website 
finden Sie weitere Termine und sonstige 
Angebote, die allenfalls von Interesse sind. 
 

 
 
Stand: 11/2019 


